S\

CAMP DE SOCCER
DE LA RELACHE
DES UOLTIGEURS

CAMP DE DEUELOPPEMENT EN SOCCER S'ADRESSANT A TOUS LES

ELEUES DE 3F ANNEE DU PRIMAIRE A LA 5f SECONDAIRE DE TOUS
LES NIUEAUX.

PROGRAMMATION

Un entrainement technique, un entrainement de jeu compétitif, un conditionnement physique adapté au soccer
et une séance vidéo par jour.

Cout: 3008 par inscription Heures: Lundi au vendredi de 8h a 16h
Dates: 2 au 6 mars 2020 Lieu: Gymnase A/B du college Bourget

SERUVICE DE TRANSPORT PAYANT POUR LA SEMAINE - 75%

[(POINTE-CLAIRE, UAUDREUIL-DORION, ST-LAZARE ET RIGAUD)

INFORMATION ET INSCRIPTION ;
o T
Daniel Portelance

Assistant Coordonateur des Sports R
COLLEGE BOURGET

N

450 451-0815 poste 1362 * daniel.portelance@collegebourget.qc.ca Hnande Jo s




